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Sport und Bewegung

Einfach mal hingehen - schauen - fragen !

Basketball
Dienstag 14:30-16:00 unter 8 Jahre, Kinder Halle Grundschule
Dienstag 20:30-22:00 unter 18 Jahre, Jugendliche Halle Grundschule
Mittwoch 14:30-16:00 unter 10 Jahre, Kinder Halle Grundschule
Donnerstag 14:30-16:00 unter 8 Jahre, Kinder Halle Grundschule
Freitag 14:30-16:00 unter 10 Jahre, Kinder Halle Grundschule
Freitag 19:00-20:30 unter 18 Jahre, Jugendliche Halle Grundschule

Handball (ab April 2019 können sich Änderungen ergeben)
Dienstag 15:45 – 17:15 9-10 Jahre, männliche E Jugend Halle Süd
Dienstag 16:30 – 18:00 12-13 Jahre, männliche C  Jugend Halle Süd
Dienstag 17:30 – 19:00 11-12 Jahre, männliche D Jugend Halle Süd
Dienstag 17:30-19:00 16-17 Jahre, männliche A Jugend Halle Süd
Mittwoch 17:00 – 18:00 3-6 Jahre, Purzel Halle Grundschule
Donnerstag 15:45 – 17:15 9-10 Jahre, männliche E2 Jugend Halle Süd
Donnerstag 17:00 – 18:30 9-10 Jahre, männliche E1 Jugend Halle Süd
Donnerstag 17:00 - 19:00 11-12 Jahre, männliche D Jugend Halle Süd
Donnersag 19:00-20:30 16-17 Jahre, männliche A Jugend Halle Nord
Freitag 15:00 – 16:00 6-10 Jahre, Minis Halle Süd
Freitag 16:00-17:30 12-13 Jahre, männliche C Jugend Halle Süd

Leichtathletik
Montag + Freitag 16:30 - 18:00 6-10 Jahre, April – Oktober Sportplatz Lollar
nur Montag 16:30 - 18:00 6-10 Jahre, Oktober – März CBES Halle Nord
Samstag 10:00-11:30 ab 8 Jahre, Oktober - März Halle Süd
Montag + Freitag 18:00 - 19.30 ab 11 Jahre, April - Oktober Sportplatz Lollar
nur Montag 18:00 - 19:30 ab 11 Jahre, Oktober - März CBES Halle Nord
Freitag 15:45-17:15 ab 11 Jahre, Oktober - März Sportplatz Lollar
DI, DO, SA anfragen! ab 14 Jahre, spez. Sprinttraining Sportplatz Lollar

Tischtennis
Montag 18:15 – 20:15 ab 10 Jahre, Jugend, Mädchen und Jungen Halle Grundschule
Freitag 18:00 – 20:00 ab 10 Jahre, Jugend, Mädchen und Jungen Halle Süd

Turnen
Montag 16:00 - 17:00 2-4 Jahre, Eltern + Kind Halle Grundschule
Montag 15:45 - 16:45 4-6 Jahre, Klein-Kinder Halle Grundschule
Dienstag 16:00 - 18:30 5-12 J, Gerätturnen Mädchen Halle Grundschule

Volleyball
Mittwoch 17:30 - 19:30 12-18 Jahre, Jugend, Mädchen und Jungen Halle Süd

Zumba
Dienstag 18:00 – 19:00 ZUMBA®FITNESS Halle Grundschule
Mittwoch 19:00 - 20:00 ZUMBA®FITNESS Bürgerhaus Lollar
Freitag 16:30 - 17:15 ZUMBA®Mini KIDS, 3-5 Jahre Halle Grundschule
Freitag 17:00 - 17:45 ZUMBA®Junior KIDS, ab 6 Jahre Halle Grundschule

Stand: April 2020

für Kinder und Jugendliche


